Kita Estricher Weg

B TRIER

Speiseplan
03.03 -07.03.2025
Montag, Regional / Bio Allergene
Obst al, g, i,j,
Rosenmontag Gemiise
Milchprodukte
Dienstag, Regional / Bio | Allergene
Gemusegulasch (i, j) Obst al,c.g,i
Bio Butterreis (i, j) Gemuse Ji
bunter Salat (i, j) BUI'EQ_JW
Saisonales / regionales Obst !
Mittwoch, Regional / Bio | Allergene
Rauberfleisch vom Rind (a1Weizen, i, j) Obft al, g, ij
Zartweizen (a1Weizen) _Gemlise
Mischgemiise (i, j) '\él"c_hpr:"d“kte
Schokoladenpudding (g) eischwaren
Vegetarisch: Ratatouille
Donnerstag, Regional / Bio | Allergene
Bio Omlette (c) Obst .9, ij
Kartoffelpiree (g, i, j) _Gemuse
Rahmspinat (g, i, j) M"Chpéf_’d“kte
Fruchtjoghurt (g) '
Freitag, Regional / Bio | Allergene
Nudelauflauf mit Kase uberbacken Obst al,g, i]
(alWeizen, g, i, j) Gemiise
Backwaren

Saisonales / regionales Obst

Milchprodukte

al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, b= Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fische,
e = Erdnusse, f = Soja, g = Milch= Laktose, hl = Mandeln, h2 = Haselnilsse,

h3 = Walnlsse, h4 = Cashewnusse, h5 = Paranisse, h6 = Parantisse, h7 = Pistazien,

h8 = Macadamia- oder Queenslandnusse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesamsamen,

| = Schwefeldioxid, Sulfite, m = Lupine, n = Weichtiere

Kichenleitung
Dennis Reichert

Kindertagesstatte Estricher Weg
Estricher Weg 13
54294 Trier

dennis.reichert@trier.de

Tel 0651 /99189815

Fax 0651



