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Montag, Regional / Bio Allergene
Grune Bandnudeln (alWeizen, c) Obst al.c,g i
Rote Pesto Sol3e (i, j) ‘Gemuse Ji
Reibekase (g) Mllchprodukte
Bohnensalat (i, j) Teigwaren
Apfel- Quittenkompott
Kita Saisonales/ Regionales Obst
Dienstag, Regional / Bio | Allergene
Steckrubentaler (a1Weizen, ¢, g, i, ) Obst al,c,g i
Krautersole (g, i, j) ‘Gemuse Ji
Perl Couscous (a1Weizen, i, j) ME'S'ChEVOd“kte
Saisonales / regionales Obst ackwaren
Mittwoch, Regional / Bio | Allergene
Gekochter Rindfleisch (i, j) Obst g, i, j,
Meerrettich Sole (g, i, j) ‘Gemuse
Kartoffelpiiree (g, |, i, j) Mgchr;fodukte
Wirsinggemiise (i, j) ackwaren
Eis (g) Fleischwaren
Vegetarisch: Gemuseragout
Donnerstag, Regional / Bio | Allergene
Spanische Reispfanne ,Paella“ (i, j) Obst g, i ],
bunter Salat (i, j) M_IGhemUdsek
: llchprodukte
Fruchtjoghurt (g) s
Freitag, Regional / Bio | Allergene
WeilRkohleintopf (i, j) Obst al,g,i]
hausgem. Brot (a1Weizen, i, j) Gemuse
Backwaren

Saisonales / regionales Obst

al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, b= Krebstiere, c = Eier, d = Fische,
e = Erdnisse, f = Soja, g = Milch= Laktose, hl = Mandeln, h2 = Haselnusse,

h3 = Walnusse, h4 = Cashewntisse, h5 = Paranisse, h6 = Paranusse, h7 = Pistazien,

h8 = Macadamia- oder Queenslandntsse, i = Sellerie, | = Senf, k = Sesamsamen,

| = Schwefeldioxid, Sulfite, m = Lupine, n = Weichtiere
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